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Plan de la présentation  

Â Le cadre du projet  

Â La participation citoyenne en définition  

Â Les enjeux de la participation citoyenne chez les                  

jeunes issus des minorités sexuelles  

Â Le budget participatif comme outil pour la    

citoyenneté active  

Â Le budget participatif de lõAstérisk *  

ÂEnjeux, défis et apprentissages  

Â En conclusion: des questions ou commentaires?  



+ 
Le Cadre du projet  

Â  Stage en organisation communautaire au Centre dõ®cologie 

urbaine de Montréal  

Â  Intérêt pour la participation citoyenne, la démocratie et le 

budget participatif  

Â  Hypothèse: les jeunes LGBTQ sont parmi les personnes qui 

participent le moins au structures démocratiques et qui, de ce 

fait, ont le moins de pouvoir décisionnel dans la ville.  

 

 Photo: participative budgeting  project  



+ 
La participation citoyenne  

ÂDéfinition (TCFJRQ, 2012):  Prise de conscience de ses 
besoins et de ceux de sa communauté qui mène le 
citoyen aӡ poser des actions , ponctuelles ou régulières, 
individuelles ou collectives, afin de transformer  son 
milieu en vue de lõameӢliorer .  

ÂProcessus actif: consommation responsable, groupes de 
défense de droits, mouvements sociaux organisés, etc.  

ÂParticipation sociale Objectifs : AmeӢliorer  son bien -
e⅞tre  et celui de sa collectivité  

Â MeӢcanismes  dõinfluence : Influence interpersonnelle, 
action directe sur lõenjeu  

Â Lieux : Quartiers , milieux scolaires, voisinage, milieux de 
travail, entreprises, etc.  

Â Exemples : Faire du beӢneӢvolat , des dons, du compostage, de 
lõentraide, sõimpliquer dans son milieu scolaire ou dans une 
association de sports et loisirs, etc.  

 

 

 

Source: table de concertation des forums jeunesses du Québec,( TCFJQ), 2012  



+ Les enjeux de la participation 

citoyenne chez les jeunes issus des 

minorités sexuelles  

 
ÂDouble discrimination: 

être jeune et pas 

hétérosexuel  

ÂSouvent invisibilisés  ou 

marginalis®s ¨ lõ®cole, 

dans leur famille et dans 

la ville.  

ÂPeu dõexp®rience dans 

lõexercice du pouvoir  



+ 
Le budget participatif comme outil 

pour la citoyenneté active  

 ÂProcessus de participation directe : discuter et décider  

ÂNé à Porto Alegre , au Brésil, en 1989 

Â1500 communautés 

ÂLe processus en 4 phases 

Â Phase 1: Lõapprentissage, mobilisation et deӢfinition  du processus  

Â Phase 2: LõeӢlaboration  de projets  

Â Phase 3: Le vote  

Â Phase 4: La reӢalisation  du/des projets(s) et lõeӢvaluation  du processus 

Âhttps:// vimeo.com / 88383360 

 

 

 



+ 
Le budget participatif de 

lõAstérisk *  

 ÂQuoi? 

Â Un processus complet de budget participatif avec un 

budget de 4000$ 

ÂQui? 

ÂLe Comit® des jeunes, les organismes, moi et lõensemble 

des jeunes fr®quentant lõAstérisk *  

ÂPourquoi? 

ÂDeӢvelopper  lõempowerment  des jeunes du groupe (prise 

de paroles, confiance, prise de deӢcisions collectives, etc) 

Â Agir sur des probleӡmes qui les preӢoccupent  

Â Permettre aӡ la communauté de lõAsteӢrisk * de deӢcider ouӡ 

ira lõargent qui leur est destineӢ. 

 

 

 



Phase 1: Objectifs, valeurs, rôles, 

échéancier  

Phase 2: les crit¯res, lõ®laboration 

des projets  

 

Phase 3: Le vote (mars)  

 

Phase 4: La réalisation des projets 

(avril)  



+ 
Enjeux, défis et apprentissages  

ÂLõimpact des conditions de vie pour lõengagement 

Â Travail important à faire au niveau de la mobilisation  

ÂLa situation pr®caire de lõAstérisk *  

ÂLõimplication et le soutien de lõadministration et des 
intervenant.e.s  

ÂFaire un projet de stage ¨ lõext®rieur de son milieu de 
stage 



«On inclus vraiment tous les jeunes à participer, à 

être autonome et proactif.»  

«Ça nous  permet de rassembler les jeunes 

autour dõune autre question que lõorientation 

sexuelle ou lõidentit® de genre.è 

ç¢a me rend plus sensible ¨ demander lõavis 

des autres pour organiser des activités que les 

jeunes vont aim® et vouloir sõembarquer.è 

çCe nõest plus 

juste les 

décisions du 

CA!» 

«Ça permet aux jeunes de prouver 

quõils/elles sont capables dõorganiser un 

projet avec les bons outils et les bonnes 

personnes.» 

Anthony, Comité de pilotage  

Julie, Stagiaire 

Mary -Linda, Comité de pilotage  

«Depuis que le BP est arrivé, il y a eu beaucoup de changements 

positifs comme le grand mur de projets qui a donné aux jeunes 

une meilleure chance de s'exprimer.»  


